Gleichberechtigt,
ohne gleich zu sein

Ein Bericht won Conmy Thaler.

~Frag nach der Badehumg zu
seinar Mutter”, ist dis Standard-
mitgift meinar Mutter, seitdem ich
mich auf den Weg gemacht habe,
das mannliche Geschlecht u

ergrinden.

Haute bin ich davon Ubarzeug,
das= sie in allen mannlichen
Erdbewohram getamte Konige
von Theben, sprich: Odipusss”,
wahnt

Schlummemn in allen Keren
potentielle Muttervershrer und
Vaterverachtar?

Die Geburtsstunde des Odipus-
komplaes eraignete sich am

15. Dkfober 1807, als sich der
41-jahrige Sigmuand Feud in ainem
Brief an den vertrauten Freund
Wilhelm Flief selbstanalytisch zur
kindlichen Verliebthsit in die
Mutter bekannte: lch habs die
Varfiabtheit in die Mutter und dia
Eifersucht gagen den Vater auch
bei mir gefunden und hakte sie
jetzt fidr ain allgameines Ereignis
fridher Kindhert " Dar erstgeborne-
ne JGoldsohn® Sigismund reiste
als knapp Viegahriger gemsain-
sam mit sedner Mutter in einam
Zugabted, alks ar sia fr ainen
Augenblick entbioft ssh, worauf-

hin seine libido gegen matram”,
sein gaschlachtliches Varangen
gageniber der Mutter, erwachia.
Ein Mann muss nicht notgadnun-
gan won ssiner Mutter  Pussi™
genannt werden, ein Foto won ihr
auf dam Machtkonsdlchen thro-
nen haben, sich won ihr bekochan
und sich seine Hemden wan ihr
bigeln lassan, wm wie Paul Win-
kedmann alizs Loriot ein Odipussi
mu sein. Umgekshrt ist er noch
lang kein tragischer Odipus, nur
wail er Thnan gesteht, dass er sich
glatt mit Inen in einer Tonne
durch die Niagerafalle traiben
lassan wirde - wm im gleichen
Atemmug na bemerken, er habe
dieses Wagnis bistang nurmit
seiner Muthar angehen wolan.

Sehrvemhrta Hamen der Scho-
pfung, dass bhr Euch eimen Funken
Milch-Bibchen-Chame bawahrt,
fimden wir Frauen ja ganz arfri-
schend. Der reumatischa Prozess
der Abnabelung schmerzt auch
uns hewta noch in sansiblen
Momenten. Als Trostmflaster las-
san wir hier und da gernsa unsere
miitterichen Irstinkta walten und
verwohnean Euch mit firsorglichen
Sireicheleinheiten. Dia=s [hr aber
nie eraachsan werden und Euren

Mann stehen wollt, finden wir
Frauen total unsexy! Es ist schon
kurios. Uber lahrtausenda muss-
tat lhr heldenhaft stark, tapfer
und edelmitig sein, um bei uns
Frauen o punkten. Ist der . Mama-
Machao” des zweiten Jahrtausands
gin Bumerang der Historie, eing
sublimizranda Abwehrmaaktion
auf waranderts gesellschafdicha
Standards? Istwomoglich die
Frau das eigentliche starke, der
Mann das wahre _schwache
Geschlecht“?

Mark Twain beschrieb die
Badiirfnissa der mannlichen
Spedes sehr treffend: Jeder
Mann brawcht filnf Ehefraven:
ginen Filmstar, gin Dienstmad-
chen, eine Kochin, sine Zuhdresin
und eine Krankanschwester”™.
Liebe Manner, bitte wundeart Euch
bei einem solchen Aollen- [miss-)
Vearstandnis nicht, wenn die Er-
satz-Mama, die wunschgamaf
gynchron als Geliebte funktionie-
ren sodl, gines Tages unpasslich
reagiert, indem sie aus Eurem
Leben desartiert, sprich: sich
emanzipiert!

Zur nicht zu wersinbaranden
Rollerwartailung heidt es.im
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Retgaber Die gute Eha™ von
Gertrud Oheim aus dem Jahr
1859 Pwischen den beiden
genannten Extremen (Putzteuiel
und Schlampe) liegt filr dia Haus-
frau das, worauf es ankommt:
ilirem Mann ein Heim zu schaf-
fam, in dem er wirklich m Hause
ist, in das ernach des Tages
Arbeit garn zuriickkahirt. ® Das,
wasyvor Ubear 50 lahren noch
gesellschaftlicha Norm war - der
Mann ,Emahrer”, die Frau Heim-
chen am Herd™ -, ist heuta (um
Leiddw esen einigar Pascha-Vetera-
nen) eher ein Auslauf- und wor
allemn: ain Waglaufmodell!

In einer Leit, in der die Geschlech-
termollen durcheinander garaten
sind und neu verhandalt werden
mits=an, soliten sich altbackans
Sterectype langst salbst Uberholt
habsan.

Wiewsit haben wir uns seit
Inkraftireten des arsten Gleich-
berechtigunpsgesetztes (BGE)
am 1. Juli 1958 nun tatsachlich
von dar klassischen Rollemvar-
teillung antfermt ?

Fir den Psychoanalytiker Horst-
Ebarhard Richter ist die Lage ein-
deutig: Frauen haben _zu ihren
urspringlichen Starkan neue hin-
mugewonnen und sich wersall-
kommnet.” Die Manner hingagen
sind .geblieban, was sie waren™
und zeigen sich im Vergleich als
JArwollstandige, soausagen halbe
Wesan®.

Der Mann in dar Misara. Harter
Tobak! Alice Schwarzer reloadad?
it @inigen Jahren sind wir dia

Herran der Erschapfung”, baklagt
Hellmuth Karasek. Wiredebean
aina Glaichheit der Geschlechter
als work in progress, bei der man
sich Rickschlags, abarkainan
Rilckschntt, vorstellen kann und
will”. Knitische Stimmen lassan
verlauten, dass dem Mann etfiche
Zacken aus seiner Krone der
Schopfung gebrochen wardan
sind, seitdem Frauen Manner-
temain emobeart habsan.

.Der naua Mann, dia gleichbe-
rechtigte Frau und die Gaschlech-
terdemokratie™ bilden fir den
Pspchatherapeutan Mathias Jung
.die grofien Herausfordarungan
des Dritten lahrizwsands”.

-E5 gibt michi nur das Programm
der Frauenemarzipation, sondem
auch die Notwendigket der Man-
nerbefreiung”, appalliert erweg-
weizend. lch haue in die gleiche
Kerbe: Nicht neus Manner braucht
das Land, sondem  manmzipierte™
Manner.

Es gibt mebr _modeme Frauen™
als _moderna Manner”, so das
Ergebnis der Studie Manner in
Bawagung™, die 2008 im Auftrag
der Mannerarbeit der Brangali-
schen Kirche (EKDY) und der Ge-
mainachaft der katholischen Man-
ner Dautschlands (GKMD ) durch-
gafihrt wurde. 1470 Manner im
Altervon 1T bis B5 Jshren und 970
Frauen stediten sich der Befragun-
@an 2u ihrer Rodlanimabilitat. Die

1 den _teilraditionallen Mann™,
der sich wia eh und je dber den
Baruf definiert, Haushalt und

Findererziehung edalmiitig der
Frau an seiner Seite dberlasst;

2. den _modemean Marn® {und
mauen Vater”) mit der berzeu-
gung, dass sich Mann und Frau
gleichermafien um Beruf, Haus-
halt und Familie kimmam sollten.
Dezwischen siadaln sich 3. der
Lbalancierende Mann™ und 4. dear
LSuchende Mann® an. Wahrend
sich der balancierende Mann aus
traditicnelian und modemen An-
geboten das herawspickt. was in
sain (beguemes) Lebenskonzapt
passt, kann der suchende Mann
mit beiden Rollemvorgaban nicht
vial anfangen. Er hat sain mannk-
ches Leithild namilich noch nicht
gefunden. Und nun wird es span-
nend.

Wealcher Mannertyp ist wohl am
starksten awsgepragt?

Mit kniapp einem Dritted der Ba-
fraghen (30 %) ist es laut Studie
{wallig iberraschend! ) der su-
chende Mann_ lhm schlieft sich
der teiltraditionelle Typ an (27 %),
gefolgt vom balancierenden Mann
{24 %). Die kleinste Gruppe bildan
die modemen Manner (19 %) Wie
as schaint, badeutet die Doppal-
ralle fir manch einen Mann noch
immer eine Dberforderung. Der
Analysa zufolge hat sich die Zahl

/Itat

Dar ideala Manin: dar Mann,
won desm alle Frauen traumen
und den keine Kannt.

{Anna Magnani)



der Fraven mit bevorzugtem tradi-
Bonellam Modell in den vergangs-
nen elf Ishran halbiert, bei den
Mannern fied der Riickgang deut-
lich bascheidener aus. Was sich
bei den Hermen reformieart hat, ist
2w ar die Akzaptanz anderer Mann-
lichkeitsmodeda, nicht jedoch ihre
reale Umsatzung. Der Soziologe
Urich Beck spricht zynisch von ainer
~verbialen Aufgeschlossenheit bai
waitgehender Verhaltensstarre™.

Die Baraitschaftvon Mannemn und
Frauen, sich auf ein flaxibles Raol-
lenmodeall einzulss=san, ist offan-
sichtlich extrem ungleich verteilt.
Der Soziologe Klaus Hummelmann
spricht won einer .40,/80-Kata-
strophe”. Fir nur 40 % dar jungen
Manner ist aine Partnarschaft wer-
tretbar, in der die Aufgabanteiung
gheichiberechtigt ist!

Diese Geschlechtekollision hat
auf das Galingen von Partnar-
schaft bedeutsams Auawirkungen.
Wenn BD % der Frauan auf nur
40 % Manner treffen, die ihre
Liebes- und Lebensparspektie
teilen, was twn dann die 40 %
ohne modernan Mann? Ist fur sie
der Traum von einer gameinsa-

/Itat

Mann: Lebewesen_das

die Fufballkarten fir drei Monate

im woraus kauft und mit den
Weihnachtseinkiufen wartet
bis Heiligaband.

{Anonym)

men Paarperformance ausge-
traumt? Einige Damen werden ain
Solo-Programm hexen missen.
Andare mimen aus Lisba rum
Mann das tragische Traditionspro-
gramm. Die abschiisfends Prog-
nosa der Studie  Manner in Bawe-
gung” lautet fodgendammatien: Der
starke (berhang an modemen
Frauen werde dazu fihren, dass
sich entweder der Druck auf die
Manner erhbhe oder sich dia
Weiterentwicklung der Frauen wer-
langsama. lch tippe (und hoffe)
auf Erstes. Dar Mann ist auf der
Suche. Die Fraw hat ihre newe
Rolle theoratisch schon gefunden,
die praktische Umsetzung lasst
allerdings wialfach noch zu
Wilnschen dbeig.

Ob Afferzahn oder Schnecken-
tempo - der bewegta Mann auf
desm Erkundungsweg zu sainar
Rolle in der glaichberachtigien
Parinerschaft ist gefordart.
Manner haben rur eine ungefahra
Ahnung, was Frauen vom anderen
Geschlecht wirklich wollen: einen
arfolgreichen Marn, der die Hosan
anhat, aber keinen Macha; ainan
ainen Beschiitrer, abar kainen
hohlen Muskslprotz, sinan arfolg
reichen Mann, aber keinen Wark-
ahalic - kurz: sin Mann, dar sich
zwischen diesen Polan standig
neu justieran muss. Im Prinzip st
das Marmnsain wvon heute gar nicht
&0 mihsam, wie man{n) denkt
Alte Rollenbilder mischen sich
kadiglich mit newen - wie bed uns
Fraven. Dia Antwort das Mannas
auf gie Infragesteflung seiner

Idantitat im Zuge won Feminismus,
Gleichstellungskamof und kultu-
rellen Erwartungen kbnnte aina
Art flexibla response sein, nam-
lich: eine offene, sufgeschlossana
Idantitat herausnubildan.

Gegenwartigd gibt eswarschisdene
Offiertan, ein Mann zu ssin. Dass
der weichgespiilte Softie keine
daverhafte Losung ist, hat sich
langst harausgestelit Umgekahrt
wirkt dia einghaisig-klassische
Macho-Atitlide mindestens ga-
nauso gestrig. Manner verzichten
nicht nur auf abwechslungsreiche
Rallen jensaits der Emahrerfunk-
tion, sondern auch auf kosthare
Zgit - fur sich und mit Kind und
Fagel. Wie bai Adam und Evas
Apfel der Erkanntnis, der (wohlgs-
mearkt:  dank”™ Adams verhangnis-
vollem Schweigen ) beide dazu
zwang, sich gegenseitig in ihrer
Unterschiedlichhkeit wahrzuneh-
men, 50 ware es hauta winschens-
wert, dass sich Mann und Frau in
ihrer Vielseitighait arkarmen.
Wenn Frauen heutrutage tun kon-
nen, was traditionell als _typisch
mannkich” galt, so hat dieses
Arangament auch umgekahrt
Giltigkeit. Eine Neu-Definition won
Waiblichkait und Mannlichkeit
kann durchaus auch fir den Mann
aine Baraicherung s=in. Ein asar-
baidschanisches Speichwart lau-
tet: JEin richtiger Mann ist nicht
nur harter als Granit, sondem
auwch zarter als aine Rose.”
Eswird Zeit fir nec-maskuline
Zeiten, in denen der ganzheitliche
Manin seine ,anima”, seine Jweib-
licha Sesale” (C. G. lung), ausks-
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ben darf. Frilher hatte jedem
Mann der sodale Platmverweis
gednoht, wenn er, wie einst Fuft-
baltrainer (titmar Hitzeld, in der
Offentlichkeit gaweint hitte.
Obs=chon die  Mannzipation™ nur
stockand woranschreitet, werdan
doch unverkennbar Tugendsan
sichtbar, die lange Zait als un-
mannlich™ werhdhnt wurdan: En
taffer Mamn darf heute zu seinan
Gefiihlen stehen. la, a5 wird sogar
won item gefordert, womit wieder-
um der ain oder andese noch ber-
fordert zu sein scheint. Nebenbei
dirfen Mannear sogar ungestraft
den kleinen Macho in sich wieder
an die Oberflache lassen - in auf-
gaklarter Weidse, versteht sich. 5o
wie wir Frawan unsare weiblichen
Trimpfia legitim ausrezen, soliten
Manner es auch mit ihren spezi-
fisch mannfichen Pluspunkien tun.

~Frauen wollen erwachsana
Mannar, appalliert der Psycho-
loge Roland Kopp-Wichmann

an seine (noch) rickstandigen
Geschlechtsganossen. Frasen
winschen sich fir aine solidari-
sche Partnarschaft Manner, die
einen Jugang zu sich salbst
haben und emotional greifbar
simd. Authentische Manner”.
bei denen _Denken, Fihlen und
Handeln eine Einheit” bilden
(Huther. 20009). Auf dem benuf-
lichen Spietfeld ist der Mann
Weltmeister in der Offensive:
betraibt alz Goalgettar und Ball-
keaper regelmatige Kontaktpfle-
ge, macht den Hattrick, spieft auf
gheichar Hohe, kickt seinen Team-
kodegan geschickte (Dapoe-)

Passa nu, geht freiwillig in die
Verlangerung. Privat ist ar Welt-
meister in der Defensive: macht
die Schwalbe, zieht die Nothremse,
Platrverwets und rote Karte - und
bleibt 50 ein Bank drickender
Augwechselspisler. Wanm ist
eimam Grofteil der Manmer noch
immear suspekt, dass auch die tri-
umphiarenda Geschlechterbezie-
hung eimas regelmatizen Trainings
bedarf, um ihran Klassenerhalt in
der Champions League au sichem?

Zu uns Fraven. Fairerweise soll-
ten auch wir uns einer kritischan
Salbstanalysa unterziehen und
fragen, ob wir uns in mnsaren
Erwartungen wirklich konseguent
und damit plaubwirdig warhal-
ten? Auf der ainen Seite fordem wir
den gleichberechtigten Partner auf
Auganhbhe, der kocht, wascht, bil-
galt, Windsin wechseit und da-
riiber hinaus mit hingebungswol-
kam Geschick die (Finger-) Fertig-
keit des Vorspiets behemscht. Auf
der anderen Saite folgen wir enem
orimitiven Bauteschema, indem
wir uns von Status dberleganan,
beruflich erfolgreichen Leiwdizn -
sprich: Versorgertypen” - ganz
gewdhnlich beeindruckan lassen.
Das ist double-bind in krimineller
Form! Eim solch ambivalentes
Verhalten fordert die mannliche
Verwimung zu Recht. Als Frauen
milissen wir Lns danibar im Klaren
&=in, dass sich Manner logischer-
weize nur dann mit ihren neuen
Rollen anfraunden kinnan, wann
sie keine Angst haben missen,
bei dizsemn Deal den schwarzen

Pater zu ziahan. Bai zahlreichen
Marnem sitzet die Venansichening
g0 tief, dass sie heute nichit mshr
wissen, ob sie einer Frau dis Tir
aufhalten, irin den Mante! hel-
fen odar sinan Kaffee spendieren
diirfian.

Mir ist es in dar Tat schon wider-
fahren, dass ein Mann mich unbe-
holfen in meinen Mantel hat rob-
ben und die Eingangstir wor der
Mase hat nuknallen lessen, moram
mir zu zeigen, dass er dem Eman-
zipationsgedankan verstandan
hat. Bevaliersdelikte, die meinen
Verstand Obersteigen.

Fest stedt: Der Mann fikit sich
badroht, wail er andavernd in
Frape gastellt wird. Insofem sofl-
ten wir urs zumindest mit stigma-
tisieranden Vokabeln wia Weichai",
Backenrandschwimmer™, Aus-
wechselspialer”  Sitzpinker” oder
~Warmduscher™ bescheiden zu-
rickhalten (jedenfalls wenn ainar
won den genannten in dar Naha
ist).
Andersherum pefrapt: Wollen Sie
ainen Kaltduscher?

lch bin Guferst skepsch.
Zusammen duschen hatte sich
namlich damit fir mich ededigt!

'Wir bewegen uns irgendwo awischen
Tradition wnd Zukunft. Alke und
neus Gaschiachterolian mischean
sich zu einem Angebots-Allerled,
aus dam sich Manner und Fraven
Saite an Seite ihren Lebens- und
Lisbesentwurf zurechtschneidem
kannan - im kdealfall gleichberech-
tigt, ohne dabsi gleich zu sain.
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